Bases del concurso “Tu mirada de los mil primeros dias”

Los primeros 1000 dias de vida —desde la gestacion hasta los dos afios— son una etapa decisiva
para el desarrollo fisico, mental, emocional y social de todo ser humano. Factores como una
buena nutricidn, el acceso a servicios de salud de calidad, agua segura, higiene, y un entorno
familiar y comunitario que los proteja y estimule, son esenciales.

Actualmente, en Ecuador, 1 de cada 5 nifios y nifias menores de dos afios sufre desnutricién
crénica infantil (DCI), una amenaza para su crecimiento, que limita su desarrollo y perpetua la
desigualdad.

Por eso nace el concurso de fotografia “Tu mirada de los primeros mil dias”, una invitacion a
capturar, desde una lente auténtica y humana, los cuidados, vinculos, desafios y esperanzas que
marcan el inicio de la vida.

Creemos en el poder de la fotografia para movilizar emociones, generar conciencia y sembrar
preguntas. Queremos ver lo que tu ves. Porque una imagen puede emocionar, denunciar,
inspirar... y cambiar la historia.

1) Categorias del concurso

Hemos definido tres categorias tematicas que orientan la mirada hacia distintos momentos de
los primeros 1000 dias de vida. Te invitamos a capturar imagenes que reflejen la autenticidad, el
cuidado, los desafios y los vinculos que acompafian a nifias y nifios en Ecuador.

Categoria 1: Un buen comienzo cambia la historia

Captura los primeros momentos de vida: desde la gestacidn, el parto, la planificacién del
embarazo y los cuidados esenciales durante los primeros dias. Las imagenes pueden retratar el
esfuerzo, el amor y los desafios que enfrentan madres, padres y personas cuidadoras para
asegurar un inicio digno, saludable y protegido, especialmente en contextos rurales o con
saberes ancestrales.

Se valoraran fotografias que muestren controles prenatales, partos respetados, contacto piel con
piel, lactancia inmediata, prevencion de enfermedades, atencion comunitaria o médica, asi como
aquellas que revelen barreras en el acceso a servicios de salud, decisiones de planificacion
familiar y formas diversas de acompaiar el nacimiento.

Categoria 2: La receta del cuidado

Retrata como los nifios y nifias menores de dos afios reciben cuidados en su dia a dia: desde la
alimentacién nutritiva y el acceso a agua segura, hasta la higiene, la lactancia, el juego y el
afecto. Esta categoria invita a mostrar los gestos cotidianos que sostienen la salud, el
crecimiento y el bienestar infantil, tanto en hogares como en comunidades.

Se pueden retratar escenas como la preparacion de alimentos con ingredientes locales, cultivos
nutritivos, prdcticas de lavado de manos, exploracion de nuevos sabores en bebés, lactancia en
distintos entornos, consumo de agua hervida o filtrada, espacios limpios y protectores, o el
desafio de criar sin condiciones adecuadas.

Categoria 3: Tribu de crianza
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Muestra las multiples formas en que el cuidado de nifias y nifios se extiende mas alla de la
madre. Esta categoria celebra a la “tribu” de crianza: padres, abuelas, hermanas, hermanos,
vecinos, liderazgos comunitarios y todo el entorno humano que acompania la infancia. También
puede visibilizar lo que ocurre cuando esta red falta.

Las imagenes pueden mostrar juegos compartidos, momentos de conversacion, descanso
materno, tareas del hogar asumidas colectivamente, estimulacion temprana, salud mental,
redes de apoyo o cuidados corresponsables. Se valoraran especialmente las fotografias que
evidencien como la comunidad puede ser una aliada poderosa en los primeros 1000 dias de
vida o la huella que deja su ausencia.

2) ¢éQuiénes pueden participar?

Este concurso esta abierto a todas las personas que hacen fotografia y desean contribuir, desde
su mirada, a la promocidn de los primeros 1000 dias de vida en Ecuador:

Fotdgrafos/as profesionales y aficionados
Educadores/as, madres y padres
Personal de salud y miembros de comunidades locales

No importa si usas una camara profesional o tu celular: lo que buscamos son imagenes
auténticas que conmuevan, inspiren y hagan visible lo que muchas veces no se ve.

3) Requisitos y formato de las fotografias
Antes de participar, asegurate de cumplir con estos requisitos:
Requisitos generales:

Ser mayor de 18 aiios.

Presentar fotografias de autoria propia.

Las imagenes deben haber sido tomadas en Ecuador y no deben infringir los derechos
de ningun tercero.

Contar con la autorizacién firmada de las personas que aparecen en las fotografias,
especialmente en el caso de menores de edad y poblacién protegida por la ley
ecuatoriana.

Puedes participar con 1 o 2 fotografias por categoria.

Formato técnico:

Archivo JPEG/JPG.
Resolucién minima: 300 dpi.
Lado mas largo entre 3000 y 5000 pixeles.

Restricciones:

No se aceptan fotos con marca de agua, copyright, firma, nombre o marcos.

No se permiten montajes, manipulaciones engaiiosas ni imagenes generadas por
inteligencia artificial (I1A) ni asociadas a propagandas directas de marcas o firmas
comerciales.

Las fotos deben respetar la dignidad de las personas retratadas.

Edicion permitida:

Se permiten ajustes basicos de luz, color y contraste.
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Se aceptan imagenes en blanco y negro o a color.
La edicién debe respetar la veracidad de la escena.
4) Postulacion y premios

Tienes hasta las 23h50 del 28 de agosto de 2025 para enviar tu propuesta.
1) ¢Qué debes preparar?

Fotografia
e Formato JPEG/IPG

e Incluye: titulo, fecha, lugar, nombres de las personas que aparecen en las imagenes y
una descripcion de la imagen de maximo 150 palabras.

Formulario completo
e Ingresa tus datos personales
e Selecciona la categoria
e Acepta términos y condiciones

Documentos adjuntos
Debes subir los siguientes archivos firmados:

e Consentimiento de tratamiento de datos personales
e Declaracion de tratamiento de datos de terceros
e Autorizacién de uso de imagen adultos
e Autorizacién de uso de imagen menores de edad
Estos documentos deben descargarse, completarse, firmarse y subirse junto con las imagenes.

éNo tienes todavia todas las autorizaciones?

Puedes completar una declaracién de compromiso directamente en el formulario. Si tu foto
resulta seleccionada como finalista, deberds entregar las autorizaciones antes de recibir el
premio.

2) Evaluaciony jurado
Revision técnica inicial

Un comité técnico realizara una primera evaluacidn para verificar que las fotografias cumplan
con las bases del concurso. Las imagenes que no se ajusten a los requisitos seran
descalificadas.

Criterios de evaluacién

El jurado tomara en cuenta los siguientes aspectos:
e Creatividad y originalidad en la propuesta visual
e Composicion y manejo técnico de la imagen

e Claridad y fuerza del mensaje transmitido
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e Autenticidad y conexion con la realidad ecuatoriana
Jurado:
El jurado estara conformado por profesionales con experiencia en:
e Fotografiay arte visual
e Desarrollo infantil y derechos de la nifiez
e Proyectos sociales y comunitarios
Ademas, contara con el apoyo de representantes de las organizaciones convocantes.
La decision del jurado serd final e inapelable.
3) Premios y exposicion
Reconocemos las miradas que transforman

El jurado seleccionara 18 fotografias ganadoras (9 de fotégrafos profesionales y 9 de
aficionados), valorando su capacidad para interpretar cada categoria y generar conciencia
sobre la importancia de los primeros 1000 dias de vida.

Ceremonia de premiacion

11 de septiembre de 2025
Ciudad de Quito
Los ganadores/as seran notificados por correo electrénico.

Premio del publico

También se entregara un reconocimiento especial a la fotografia mas votada en Instagram, a
través de la cuenta oficial de REDNI.

Exposicidn itinerante

Las fotos ganadoras formaran parte de una exposicion que recorrera distintas comunidades
del Ecuador, llevando este mensaje a mas personas.
Los autores autorizan el uso de las imagenes en este contexto, sin fines comerciales.

Los prémios por categoria seran:

Categoria profesionales:

[Tematicas: ler lugar 2do lugar 3er lugar

Categoria 1: Un buen
comienzo cambia la
historia S300 5200 5100

Categoria 2: La receta del
cuidado S300 5200 5100
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Categoria 3: Tribu de
crianza S300 5200 5100

Categoria Aficionados:

[Tematicas: ler lugar 2do lugar 3er lugar

Categoria 1: Un buen
comienzo cambia la
historia Por confirmar Por confirmar Certificado

Categoria 2: La receta del
cuidado Por confirmar Por confirmar Certificado

Categoria 3: Tribu de
crianza Por confirmar Por confirmar Certificado

4) Condiciones legalesy de uso

Etica y propiedad intelectual

a. Los participantes ilustraran la promocidn del desarrollo integral infantil de una manera
creativa y honesta, en este sentido cada fotografia no debe constituir un intento de engafio al
publico o presentar fraudulentamente la realidad por lo que no se permite el uso de
inteligencia artificial para generar imagenes. La informacién que figura en el titulo y pie de foto
debe ser completa, veridica y precisa para su uso en la exposicion, se podra incorporar
conceptos o mensajes clave que acompafien las imagenes.

b. Los derechos morales del autor se respetaran en todo momento y en toda publicacion
mientras esté vigente el convenio de uso entre el autor y REDNI. Por su parte, cada autor de las
imagenes ganadoras y con mencidn de honor presentadas al concurso concedera su permiso a
la Fundacion para reproducir, publicar, exponer y comunicar sin ningln costo u obligacién de
pago de regalias por parte de la Fundacion o terceros, bajo el término de contribuir a los fines
de la fundacién REDNI: combatir la desnutricidn crénica infantil en el Ecuador. Finalizado el
plazo inicial de uso de imagen, queda a potestad del autor la donacion con los beneficios
otorgados por ley de su trabajo a favor de la ONG para apoyar a la causa que nos afecta a todos
los ecuatorianos. Dicho esto, cabe recalcar que los participantes no recibiran ninguna
compensacion adicional a la exposicidn y premios mencionados.

Tratamiento de datos personales de los participantes
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REDNI, como organizador del concurso de fotografia "Tu Mirada de los Primeros Mil Dias",
informa que los datos personales proporcionados por los participantes a través del formulario
de inscripcidn seran utilizados exclusivamente para administrar, identificar y contactar a las
partes intervinientes a través del area de Comunicacién Social, con el objetivo de sensibilizar
sobre la importancia de los primeros mil dias de vida y contribuir a la lucha contra la
desnutricién crénica infantil en Ecuador.

Los datos personales seran tratados conforme a lo establecido en la normativa ecuatoriana
vigente en materia de proteccion de datos y privacidad. No seran compartidos con terceros no
relacionados con el concurso ni utilizados para fines distintos a los mencionados.

Para cualquier consulta o ejercicio de derechos sobre sus datos, puede contactarnos a través
del correo electrénico: protecciondatos@redni.org

Para constancia de lo anterior, se proporcionara el documento de consentimiento, mismo que
debe descargarse, completarse, firmarse y subirse junto con las imagenes.

Autorizacion de uso de imagenes de terceros

En caso que las imagenes incluyan datos personales (particularmente imagenes o rostros) de
terceros el fotografo garantizard que cuenta con una autorizacién para su uso con alcance a las
finalidades descritas en los términos del concurso, contemplando la transferencia,
almacenamiento, uso, procesamiento de las imagenes por parte de REDNI por si misma o
encargados autorizados, para lo cual podra utilizar el formato de autorizacidén de uso de imagen
de REDNI.

El fotégrafo debera cargar las autorizaciones correspondientes con el envio de la fotografia. Sin
embargo, en caso de que no pueda contar con la misma previo al plazo de recepcion de
imagenes, se permitira su participacion siempre que complete el siguiente descargo de
responsabilidad correspondiente en el formulario de registro y en la Declaracion de uso de
imagenes de terceros. En caso de que su fotografia resulte finalista, para poder acceder a su
premio debera proporcionar a REDNI las autorizaciones de uso de imagenes de los terceros,
segun corresponda.

Se resolveran dudas a través de: carolina.moncayo@redni.org




